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太宰府にある、梅ヶ枝餅ではないほうの銘菓です！
ここ最近、私個人ごとばかりの通信で恐縮です  来月号ではアイエスシーにまつわる
最新トピックスをご紹介できる予定ですので、乞うご期待いただければ幸いです。

今回は福岡トピックスということで、太宰府で初めて目にしたお菓子についてご紹介します。
大宰府といえば梅ヶ枝餅が有名ですが、実は【うその餅】という太宰府天満宮の神事
「鷽（うそ）替え」にちなんだ縁起物のお菓子がございます。

★鷽（うそ）替え・・・1年間で発信してしまった嘘を天神様の誠心に替え、これまでの悪いこと
を嘘にして、今年の吉に取り替えるという意味を込めた御神事とのことです。
ちなみに鷽（うそ）は実在する鳥で、天神様の御神鳥として知られているようです。

うそ餅ひとつに沢山の情報（鷽は実在する鳥、嘘と鷽の言葉遊びなど）が集約されており、
新しい発見だらけのお菓子と出逢えたことに、とても嬉しくなった次第です。

梅ヶ枝餅と梅昆布茶の
梅梅セットです！

甘いとしょっぱいの組み合わ
せにより、もはや永遠に食べ
続ける事ができます（笑）

ひと口サイズの青じそ風味のお餅に、ジャリジャリとした色付
きの砂糖（ピンク）を纏った、優しい味わいのお菓子です。

ちなみに通常は緑色のお菓子です！毎月25日は天神様の
日ということで、ピンク色も販売されるとのことです。

なお、鷽（うそ）は必ずどこかのマス目に埋まっており、お菓子
の由来と相まって、ついつい感動が増幅してしまいました

鷽（うそ）
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